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2024 Middletown Spring Sport Offerings  
Boys’ Tennis - Varsity & JV

Girls’ Outdoor Track & Field Team - Varsity, Modified 

Boys’ Outdoor Track & FIeld Team- Varsity, Modified

Girls’ Lacrosse - Varsity, JV, Modified

Boys’ Lacrosse - Varsity, JV Modified

Softball - Varsity, JV and Modified

Baseball - Varsity, JV, and Modified

Boys’ & Girls’ Golf - Varsity

Unified Boys’ & Girls’ Basketball - Varsity

Girls’ Flag Football - Varsity

ESports - Varsity, JV, Modified



Ofrecimiento de deportes invernales de Middletown 2023-2024
Equipo de Tenis masculino- Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV)

Equipo de atletismo al aire libre de chicas- Primer Equipo (Varsity) y modificado

Equipo de atletismo al aire libre de chicos- Primer Equipo (Varsity) y modificado

Equipo de Lacrosse de chicas- Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV) y modificado

Equipo de Lacrosse de chicos- Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV) y modificado

Equipo de Sófbol- Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV) y modificado

Equipo de Béisbol- Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV) y modificado

Equipos de Golf de chicos y chicas- Primer Equipo (Varsity)

Equipo de Baloncesto unificado de chicos y chicas- Primer Equipo (Varsity)

Equipo de Fútbol de bandera de chicas- Primer Equipo (Varsity)

DeportesES (ESports) - Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV) y modificado



Important Dates 
● February 11, 2024 - Family ID Opens up for all Sports Registrations - 

(Varsity, JV, & Freshman 9th - 12th Graders) 

● February 18, 2024 - Family ID Opens up for all Sports Registrations - 

(Modified, 7th & 8th Graders)

● March 11, 2024 - Spring Sports Start for Varsity and JV (9th -12th 

Graders)- All Tryouts and Practices will begin for Varsity and JV levels of 

play

● March 18, 2024 - Spring Sports Start for Modified (7th & 8th Graders) - 

All Tryouts and Practices will begin for Modified levels of play



Fechas Importantes 
● 11 de Febrero del 2024 - Family ID se abre para todas las inscripciones 

deportivas- (Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV), y estudiantes de 9.o a 

12.o grado)

● 18 de Febrero del 2024 - amily ID se abre para todas las inscripciones 

deportivas - (Modificado, 7.o y 8.o grado)

● 11 de Marzo del 2024 - Comienzo de deportes de primavera de Primer Equipo 

(Varsity), Segundo Equipo (JV), (grados 9 a 12): todas las pruebas y prácticas 

comenzarán para todos los niveles de juego - Primer Equipo (Varsity) y Segundo 

Equipo (JV)

● 18 de Marzo del 2024 - Comienzo de deportes de primavera de Equipo 

Modificado (7.o y 8.o grado) - Todas las pruebas y prácticas comenzarán para 

todos los niveles de juego modificados.



Middletown’s Family ID Registration Portal
● Find the FamilyID Registration Button on our District Website 

Athletics Page 

● Athletic Link: https://www.middletowncityschools.org/domain/269 

● Click on the FamilyID  “Register Now” Button 

● Register for your Winter Sport

                     

https://www.middletowncityschools.org/domain/269


Portal de Registración de Family ID de Middletown

● Encuentre el botón de registro de FamilyID en la página de atletismo 

(Athletics) del sitio web de nuestro distrito

● Enlace Atlético: ttps://www.middletowncityschools.org/domain/269 

● Haga clic en el botón “Regístrese Ahora (Register Now)” en FamilyID

● Regístrese para su deporte invernal

                     

https://www.middletowncityschools.org/domain/269


2023-2024 Health Examinations - Physicals
● All student-athletes must have a current physical in order to 

participate on our interscholastic teams.
● Health examinations or sport physicals are valid for 12 months.
● Parents/guardians are responsible for ensuring that their scholar has a 

current health examination dated no earlier than March 1st, 2023.
● For scholars who do not have a current physical and cannot get a 

timely appointment with their healthcare provider, arrangements can 
be made to have a physical at their school. Parental/guardian consent 
is required. 

 



2023-2024 Exámenes de Salud - Físicos
● Todos los estudiantes-atletas deben tener un examen físico actualizado para poder 

participar en nuestros equipos interescolares.

● Los exámenes de salud o físicos deportivos tienen una validez de 12 meses.

● Los padres/tutores son responsables de garantizar que su estudiante tenga un 

examen de salud actualizado con fecha no antes del 1 de marzo de 2023.

● Para los estudiantes que no tienen un examen físico actual y no pueden conseguir 

una cita en tiempo oportuno con su proveedor de atención médica, se pueden hacer 

arreglos para realizarse un examen físico en su escuela. Se requiere el consentimiento 

de los padres/tutores.

 



Middletown District Nursing Contacts
 

● If you are unsure of child’s status, or need to have them re-certified, 
please call your school’s health office:

District Nurse Practitioner:  (845) 326-1259
Barbara Kura, NP barbara.kura@ecsdm.org

Middletown High School: (845) 326-1590 office  (845) 326-1606 fax
Virginia Moore-Stam, RN Virginia.moore@ecsdm.org
Jacqueline Vogel, RN jacqueline.vogel@ecsdm.org
Joan Molina, RN joan.molina@ecsdm.org

Twin Towers Middle School: (845) 326-1638 office (845) 326-1636
Wendy Manis, RN  wendy.manis@ecsdm.org

Monhagen Middle School: (845) 326-1677 office (845) 326-1675 fax
Christine Little, RN christine.little@ecsdm.org
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Contactos de Enfermería del Distrito de Middletown

● Si no está seguro del estado de su hijo o necesita volver a certificarlo, 
llame a la oficina de salud de su escuela:

Enfermera Practicante Distrital:  (845) 326-1259
Barbara Kura, NP barbara.kura@ecsdm.org

Escuela Superior de Middletown: (845) 326-1590 oficina  (845) 326-1606 fax
Virginia Moore-Stam, RN Virginia.moore@ecsdm.org
Jacqueline Vogel, RN jacqueline.vogel@ecsdm.org
Joan Molina, RN joan.molina@ecsdm.org

Escuela Intermedia Twin Towers: (845) 326-1638 oficina (845) 326-1636 fax
Wendy Manis, RN  wendy.manis@ecsdm.org

Escuela Intermedia Monhagen: (845) 326-1677 oficina (845) 326-1675 fax
Christine Little, RN christine.little@ecsdm.org

mailto:barbara.kura@ecsdm.org
mailto:Virginia.moore@ecsdm.org
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Middletown Athletic Department & FamilyID Contacts

● If you need any additional information, or need clarification on 
anything regarding athletics or registrations please call the Athletic 
Department or FamilyID:

                                                                          ADDITIONAL SUPPORT:

Middletown Athletic Department 

David Coates, Director of PE, Health, and Athletics David.coates@ecsdm.org (845)-326-1532 

Tami Walter, Athletic Administrative Assistant tami.walter@ecsdm.org  (845) 326-1533

Interpreter/Translator

ENL/Bilingual & World Languages languages@ecsdm.org 

FamilyID Support Line

If you need assistance with registration, contact FamilyID at: support@familyid.com or 888-800-5583 x1.

Support is available 7 days per week and messages will be returned promptly. 

 

mailto:David.coates@ecsdm.org
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Contactos del Departamento de Atletismo y FamilyID de Middletown

● Si necesita información adicional o necesita aclaraciones sobre 
cualquier cosa relacionada con el atletismo o las inscripciones, llame 
al Departamento de Atletismo o FamilyID:

                                                                                  APOYO ADICIONAL:

Departamento de Atletismo de Middletown 

David Coates, Director de educación física, salud y atletismo David.coates@ecsdm.org  (845)-326-1532 

Tami Walter, Asistente Administrativa de atletismo tami.walter@ecsdm.org  (845) 326-1533

Interpreter/Translator

Departamento Bilingüe, ENL y Idiomas Mundiales  languages@ecsdm.org 

Línea de apoyo para FamilyID

Si necesita ayuda con el registro, comuníquese con FamilyID: support@familyid.com o 888-800-5583 x1.

El apoyo está disponible los 7 días de la semana y los mensajes se devolverán de inmediato.
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